PATVIRTINTA

Visagino ,,Verdenés* gimnazijos
direktoriaus 2025 m. rugséjo 3 d.
isakymu Nr. V- 93

VISAGINO ,,VERDENES“ GIMNAZIJOS 2025-2026 MOKSLO METU
PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO PROGRAMU
UGDYMO PLANAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Visagino ,,Verdenés gimnazijos 2025-2026 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy ugdymo planas parengtas vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais ir
reglamentuoja ugdymo organizavima, pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo programy
igyvendinima.

2. Ugdymo plano tikslas — apibrézti pagrindinius reikalavimus ugdymo procesui organizuoti,
sudarant galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninés pazangos ir jgyti mokymuisi visa
gyvenimg bitiny kompetencijy.

3. Ugdymo plano uzdaviniai:

3.1. nurodyti minimaly privalomg pamoky skaiciy, skirta ugdymo programoms jgyvendinti;

3.2. pateikti esmines nuostatas ugdymo procesui gimnazijoje organizuoti.

4. Ugdymo plane vartojamos sgvokos:

4.1. Dalyko modulis — apibrézta, savarankiska ir kryptinga ugdymo programos dalis;

4.2. Laikinoji grupé — mokiniy grupé dalykui pagal modul; mokytis, diferencijuotai mokytis
dalyko ar mokymosi pagalbai teikti;

4.3. Pamoka — pagrindiné nustatytos trukmeés nepertraukiamo mokymosi organizavimo forma;

4.4. Kitos ugdymo plane vartojamos sgavokos apibréztos Lietuvos Respublikos Svietimo
Jstatyme ir kituose Svietima reglamentuojanciuose teisés aktuose.

IT SKYRIUS
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METU TRUKME IR STRUKTURA

5.2025-2026 mokslo mety pradzia — 2025 m. rugs¢jo 1 d.

6. Mokslo metus sudaro laikas, skirtas mokiniy mokymuisi, ir laikas, skirtas mokiniy poilsiui —
atostogoms. Mokiniams skiriamos rudens, ziemos (Kalédy), ziemos, pavasario (Velyky) ir vasaros
atostogos.

7. Ugdymo proceso trukmé apibréziama ugdymo dieny skai¢iumi ir nustatoma skirtinga
priklausomai nuo ugdymo programos ir mokiniy amziaus:

Klase Ugdymo procesas Ugdymo proceso trukmé
Pradzia Pabaiga Dieny skaicius | Savaiciy skaiCius
1-4 klasés, 09-01 06-05 175 35
2—4 lavinamosios klasés
5-8, I-1II gimnazijos 09-01 06-12 180 36
klasés
IV gimnazijos klasés 0901 05-29 170 34
5-10 lavinamosios ir 09-01 05-19 185 37
SIU klasés




8. Mokslo metai skirstomi pusmeciais:
8.1. 1-4 ir 1-4 lavinamyjy klasiy mokiniams:

Pusmeciy trukme Pradzia Pabaiga

I pusmetis 2025 m. rugséjo 1 d. 2026 m. sausio 30 d.

II pusmetis 2026 m. vasario 2 d. 2026 m. birzelio 5 d.

8.2. 5-8, I-11I gimnazijos klasiy mokiniams:

Pradzia
2025 m. rugséjo 1 d.
2026 m. vasario 2 d.

Pusmeciy trukmé
I pusmetis
II pusmetis

Pabaiga
2026 m. sausio 30 d.
2026 m. birzelio 12 d.

8.3. IV gimnazijos klasés mokiniams:

Pradzia
2025 m. rugséjo 1 d.
2026 m. vasario 2 d.

Pusmeciy trukmé
I pusmetis
Il pusmetis

Pabaiga
2026 m. sausio 30 d.
2026 m. geguzés 29 d.

8.4. 5-10 lavinamyjy ir SIU klasiy mokiniams:

Pradzia
2025 m. rugséjo 1 d.
2026 m. vasario 2 d.

Pusmeciy trukmé
I pusmetis
II pusmetis

Pabaiga
2026 m. sausio 30 d.
2026 m. birzelio 19 d.

9. Gimnazija dirba penkias dienas per savaite.

10. Pamokos prasideda 8 valanda.

11. Pamoky trukmé:

11.1. 1 klas¢je — 35 minutés;

11.2. 2-8, I-1V gimnazijos klasése — 45 minutés.

12. Pertrauky trukmé:

12.1. po pirmos, antros ir Sestos pamoky — 10 minuciy;
12.2. po trecios, ketvirtos ir penktos pamoky — 20 minuciy;
12.3. po septintos pamokos — 5 minutés.

13. Ugdymo procesas organizuojamas viena pamaina.
14. Atostogos ugdymo procese:

Atostogos PradZia Pabaiga I gimnazija
Rudens atostogos 2025 m. lapkri¢io 3d. | 2025 m. lapkri¢io 9 d. | 2025 m. lapkricio 10 d.
Ziemos (Kalédy) 2025 m. gruodzio 24 d. | 2026 m. sausio 4 d. 2026 m. sausio 5 d.
atostogos
Ziemos atostogos 2026 m. vasario 16 d. 2026 m. vasario 22 d. | 2026 m. vasario 23 d.
Pavasario (Velyky) | 2026 m. kovo 30 d. 2026 m. balandzio 3 d. | 2026 m. balandzio 7 d.
atostogos™
Pavasario (Velyky) | 2026 m. balandZio 7 d. | 2026 m. balandZio 12 | 2026 m. balandZio 13 d.
atostogos™®* d.

* mokiniams, besimokantiems pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo programa;
** mokiniams, besimokantiems pagal vidurinio ugdymo programa.

15. Pasibaigus nustatytos trukmés ugdymo procesui, skiriamos vasaros atostogos, kurios
trunka nuo ugdymo proceso pabaigos iki kity mokslo mety ugdymo proceso pradzios.




ANTRASIS SKIRSNIS
GIMNAZIJOS UGDYMO PLANAS

16. Gimnazija vykdomoms ugdymo programoms jgyvendinti parengia ugdymo plang
vieneriems mokslo metams.

17. Rengdama ugdymo plang gimnazija vadovaujasi Pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2023 m.
balandzio 20 d. jsakymu Nr. V-570 ,,Dél Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso
patvirtinimo®, Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy
programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,,D¢él Mokymosi pagal
formaliojo Svietimo programas (iSskyrus auksStojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo
organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo* (toliau — Mokymosi formy ir mokymo organizavimo
tvarkos aprasas), Bendraisiais ugdymo planais, Lietuvos higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla,
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjicio 10 d. jsakymu Nr. V-773 D¢l Lietuvos
higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai®“ patvirtinimo* (toliau — Higienos norma), ir kitais bendrgji ugdyma
reglamentuojanciais teisés aktais.

18. Gimnazijos ugdymo plane 2025-2026 mokslo metais numatomas ugdymo proceso
organizavimas pagal Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrasias programas, patvirtintas
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjucio 24 d. jsakymu Nr. V-
1269 ,Dél PrieSsmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendryjy programy
patvirtinimo* (toliau — Bendrosios programos).

19. Gimnazijos ugdymo plane numatyta:

19.1. ugdymo proceso organizavimo gimnazijos kalendorius (svarbiausiy planuojamy
organizuoti ugdymo veikly i1Sdéstymas pagal laikg);

19.2. lietuviy ir uzsienio kalby, pasirenkamyjy dalyky, dalyky moduliy, projektinés veiklos,
neformaliojo vaiky Svietimo uzsiémimy teikiama pasitila mokiniams;

19.3. mokymosi ir Svietimo pagalbos teikimas;

19.4. kiti aktualiis gimnazijos susitarimai (pavyzdziui, dé¢l mokiniams teikiamy uzduoc€iy |
namus apimties, ugdymo ne gimnazijos aplinkose organizavimo ir kt.).

20. Gimnazija apsisprendzia organizuoti daugiau pamoky nei nustatytas minimalus pamoky
skai¢ius Bendruosiuose ugdymo planuose, nepazeisdama Higienos normos reikalavimy, taciau
gimnazijos ugdymo plano kontaktiniy valandy skaicius negali vir§yti Mokymo 1¢Sy apskaic¢iavimo,
paskirstymo ir panaudojimo tvarkos apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2018
m. liepos 11 d. nutarimu Nr. 679 ,,D¢l Mokymo 1¢8y apskaiciavimo, paskirstymo ir panaudojimo
tvarkos apraSo patvirtinimo®, nustatyty klasés kontaktiniy valandy skaiciaus per mokslo metus.

21. Gimnazijos ugdymo plano projektas suderinamas su gimnazijos taryba, taip pat su
savivaldybés administracijos direktoriumi arba jo jgaliotu asmeniu.

22. Gimnazijos direktorius gimnazijos ugdymo plang tvirtina iki mokslo mety pradzios.

TRECIASIS SKIRSNIS
UGDYMO PROGRAMU IGYVENDINIMO ORGANIZAVIMAS

23. Klasés dalyky turiniui jgyvendinti per skirtg ugdymo laika ir pamoky skaiciy rengiamas
pamoky tvarkarastis. Jame numatoma klasei skirty pamoky organizavimo seka per dieng, savaite.
Gimnazijos pamoky tvarkarastis per mokslo metus gali biiti pertvarkomas, atsizvelgiant ] ugdymo
procesui keliamus uzdavinius.
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24. Mokiniams, besimokantiems pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo programas, sudarant
tvarkarastj, nepalieckama pamokos trukmés laiko tarpo tarp pamoky.

25. Gimnazija gali intensyvinti ugdymo procesg, tai yra nustatyta pamoky skaiCiy
igyvendinti per mazesnj ugdymo dieny skai¢iy. Intensyvinant ugdymo procesa, gimnazijos ugdymo
plane numatoma, kokiu laiku ir kokiy dalyky mokymas bus intensyvinamas.

26. Gimnazija vykdo mokiniy mokymosi krtivio stebésena, atsiskaitomyjy darby atlikimo
daznumg ir trukme, uzduocCiy, skiriamy atlikti namuose, tikslingumg ir trukme, uzduociy, skiriamy
mokiniams atlikti, diferencijavimg vadovaudamasi Visagino ,,Verdenés“ gimnazijos mokiniy
mokymosi kriivio reguliavimo tvarkos apraSu, patvirtintu gimnazijos direktoriaus 2021 m. birzelio
23 d. jsakymu Nr. V-37.

27. Teikiant mokymosi pagalbg vadovaujamasi Visagino ,,Verdenés* gimnazijos mokiniy
individualios pazangos 4-8, I-II gimnazijos klasése steb¢jimo ir fiksavimo tvarkos aprasu®,
patvirtintu gimnazijos direktoriaus 2022 m. rugs¢jo 7 d. jsakymu Nr. V-54.

28. Organizuojant ugdymo procesa:

28.1. mokiniui suteikiama savalaiké mokymosi pagalba, kad mokinys galéty likviduoti
mokymosi spragas, jy negilindamas, arba kad mokinys, turintis i$skirtiniy gabumy, galéty pagerinti
savo mokymosi pasiekimus;

28.2. jeigu kyla mokymosi sunkumy, sudaromos salygos konsultuotis mokiniy grupéje,
sudarytoje 1§ tos pacios klasés ar skirtingy klasiy panaSaus amziaus mokiniy; ne tik su mokanciu
mokytoju, bet ir su kitu to paties dalyko mokytoju, mokanciu gimnazijoje; intensyviai 2—3 kartus per
savaite trumpiau nei pamoka trunkanciose ir ilgesnés trukmés konsultacijose;

28.3. gimnazija uztikrina sisteminés mokymosi pagalbos teikimg apimdama pasiekimy
zeméjimo prevencijg, intervencijg sprendziant iSkilusias problemas ir kompensaciniy priemoniy
taikyma, kai suteikiama pagalba ar mokymosi priemonés, kuriy mokiniai negali gauti namuose,
salygy sudarymg isskirtiniy gabumy mokiniy mokymuisi ir pan.;

28.4. skiriamos ilgalaikés konsultacijos, kuriy trukmé lygi pamokos trukmei ir kurios
teikiamos visus mokslo metus, jskaitomos j mokinio mokymosi krivi. Trumpalaikés konsultacijos,
trunkanCios trumpiau nei pamoka arba trumpesn; laikotarp; (ménesj ar ilgesnj laikotarpj),
nejskaitomos j mokinio mokymosi kriivj;

28.5. konsultacijoms organizuoti sudaromas tvarkarastis.

29. Priimdama sprendimus mokymui diferencijuoti ir mokymuisi individualizuoti:

29.1. dél mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo, kuriame numatoma, kaip
mokymosi turinys pritaikomas mokiniui pagal jo mokymosi galias ir mokymosi poreikius, gimnazija
nustato plano formg ir turinio struktirg. Individualaus ugdymo plang privaloma sudaryti mokiniui,
kuris:

29.1.1. mokosi pagal vidurinio ugdymo programa;

29.1.2. atvykes arba grjZes 1§ uZsienio;

29.1.3. mokomas namie pagal gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas;

29.1.4. turi specialiyjy ugdymosi poreikiy;

29.1.5. ypatingy gabumy mokiniui, siekianciam auksty mokymosi pasiekimy;

29.2. dél laikinyjy grupiy mokymuisi sudarymo:

29.2.1. laikinosios grupés sudaromos mokiniy klase mokymosi tikslais dalijant ] mazesnes
grupes, sujungiant paraleliy ar gretimy klasiy besimokanciuosius j laikinai sudaryta grupg;

29.2.2. maksimalus mokiniy skaiCius laikinojoje grupéje negali biiti didesnis, nei teis€s
aktais nustatytas didZiausias mokiniy skaicius klas¢je;

29.2.3. laikinosios grupés sudaromos:

29.2.3.1. doriniam ugdymui, jeigu tos pacios klasés mokiniai yra pasirinke ir tikyba, ir etika;

29.2.3.2. informatikos, technologijy dalykams mokyti;

29.2.3.3. uzsienio kalboms mokyti, jei klas¢je mokosi ne maziau kaip 20 mokiniy pagal
pradinio ugdymo programa, ne maziau kaip 21 mokinys — pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programas;
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29.2.3.4. lietuviy kalbai ir literatiirai mokyti, esant klaséje ne maziau 18 mokiniy pradinése
klasése ir 21 mokiniui, besimokan¢iam pagal pagrindinio ugdymo programa mokykloje, kuri yra
daugiakalbéje aplinkoje, kaip numatyta Mokymo 1€Sy apskaiciavimo, paskirstymo ir panaudojimo
tvarkos aprase;

29.2.3.5. matematikai mokyti 58, I-II gimnazijos klasése;

29.3. dé¢l 1-8 ir I-II gimnazijos klasése skiriamy pamoky mokiniy mokymosi poreikiams
tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti skirstymo. Valandos skiriamos:

29.3.1. pasirenkamiesiems dalykams ir dalyky moduliams mokytis;

29.3.2. konsultacijoms pagal mokiniy poreikj ir mokancio mokytojo sitilymus organizuoti;

29.3.3. laikinosioms grupéms sudaryti;

29.3.4. projektinei veiklai organizuoti;

29.3.5. gimnazijos sprendimu kitiems mokiniy mokymosi poreikiams tenkinti.

30. Ugdymo procesas gali biiti organizuojamas ne tik gimnazijoje, bet ir kitose aplinkose,
sudarant salygas mokiniams giliau suprasti supantj pasaulj, autentiSkomis sglygomis isbandyti realius
sprendimus tiesiogiai siejant dalyko mokymosi turinj, ugdomas kompetencijas su ne gimnazijos
mokymosi aplinka. Mokymosi aplinkas keisti gimnazijoje numatoma bent karta per pusmet]
pritaikant pamoky tvarkarastj ugdymo procesui organizuoti kitose aplinkose.

31. 2025-2026 mokslo metais geguzés 13—15 d mokiniams, besimokantiems I gimnazijos
klasése, organizuojama privaloma integruoto turinio pilietiSkumo ir gynybos jgiidziy formavimo
veikla. Integruota ugdymo veikla vykdo Plk. Prano Saladziaus Sauliy (Utenos apskrities) 9-oji
rinktiné:

31.1. integruotai ugdymo veiklai jgyvendinti skiriamos 3 ugdymo dienos per mokslo metus.
Per dieng organizuojamy veikly trukmé negali biiti ilgesné nei ugdymo proceso per dieng, numatyta
Higienos normoje;

31.2. mokiniai i§ anksto supazindinami su planuojamos organizuoti integruotos ugdymo
veiklos tikslais ir turiniu, siejant su dalyky bendryjy programy turiniu;

31.3. dieny trukmes integruotoms ugdymo veikloms organizuoti pertvarkomas pamoky
tvarkarastis, siekiant uZtikrinti sklandy ugdymo procesa gimnazijoje;

31.4. apie mokiniy dalyvavimag integruotose ugdymo veiklose, gimnazija informuoja
mokiniy tévus (globéjus, ripintojus);

32. Mokinys gali biti atleistas nuo dalyvavimo PGJK gimnazijos direktoriaus sprendimu:

32.1. jeigu gautas tévy (globéjy, riipintojy) praSymas dél atleidimo d¢l objektyviy priezasciy
(liga, trauma, nelaime ir kt.). Atleistam mokiniui sudaroma galimybé dalyvauti PGIK kitais mokslo
metais;

32.2. jeigu yra gauta asmens sveikatos priezitiros jstaigos gydytojy konsultacinés komisijos
rekomendacija atleisti nuo PGJK.

33. PGIK dalyvaujan¢iy mokiniy grupei gimnazijos direktorius skiria lydintj asmenj.

34. Ugdymas ne gimnazijos aplinkoje:

34.1. organizuojamas vadovaujantis BUP 11 priedu;

34.2. vykdomas birzelio ménesj vykdant gimnazijoje brandos egzaminus.

34. Mokiniams, kurie mokosi savarankiS$ku mokymo proceso organizavimo biidu, gimnazija
teikia konsultacijas, kurios organizuojamos vadovaujantis Visagino ,,Verdenés* gimnazijos mokiniy
savarankiSko mokymosi organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu gimnazijos direktoriaus 2024 m.
birzelio 7 d. jsakymu Nr. V-67. Konsultacijoms organizuoti sudaromas tvarkarastis.

35. Gimnazijoje sudaromos galimybés pasirinkti saviraiSkos poreikius atitinkancig
neformaliojo vaiky Svietimo programg. Pagal Pradinio ugdymo programa besimokantys visi mokiniai
Dalyvauja bent vienoje neformaliojo Svietimo programoje (3 priedas).

KETVIRTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI NEPASIEKUS PATENKINAMO
PASIEKIMU LYGMENS PATIKRINIMUOSE
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38. Mokiniui, jgijusiam pradin] ar pagrindinj iSsilavinimg arba baigusiam pagrindinio
ugdymo programos pirmaja dali ir nepasiekusiam patenkinamo pasiekimy lygmens dalyvaujant
nacionaliniuose mokiniy pasiekimy patikrinimuose ar pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimuose
ir nepasiekusiam vertinto dalyko patenkinamo pasiekimy lygmens, sudaromas individualiy
mokymosi pasiekimy gerinimo planas ir skiriama reikalinga mokymosi pagalba.

39. Jei mokinys pasiekimy patikrinimy metu nepasieké keliy vertinty dalyky patenkinamo
pasiekimy lygmens, reikalinga mokymosi pagalba skiriama kiekvienam dalykui atskirai.

40. Sprendima, kaip bus organizuojama reikiama mokymosi pagalba mokiniams,
nepasiekusiems patenkinamo pasiekimy lygmens pasiekimy patikrinimuose, priima savivaldybés
administracijos direktorius ar jo jgaliotas asmuo. Reikiamos mokymosi pagalbos teikimas
gimnazijoje organizuojamas vykdant papildomas, ne trumpesnés kaip vienos pamokos trukmés
konsultacijas ne pamoky metu. Konsultacijos mokiniams yra privalomos, su konsultacijy tvarkarasciu
mokiniai ir jy tévai (globéjai, riipintojai) supazindinami i$ anksto.

41. Pries pradédamas teikti konsultacijas mokytojas turi susipazinti su mokiniy pasiekimy
patikrinimo rezultatais (ataskaita) ir, aptares mokymosi spragas su kiekvienu mokiniu, prireikus — su
mokinio tévais (globg¢jais, riipintojais), parengti kiekvieno mokinio individualiy mokymosi pasiekimy
gerinimo plang, kuriame numato bendra konsultacijy skaiciy, konsultacijy temas ir trukme, jvardina
mokiniui biitinas atlikti uzduotis, numato vertinima.

42. Kiekvienam mokiniui skiriama ne maziau kaip 20 konsultacijy, kurios gali buti
vykdomos intensyviai ar iSdéstant jas per visa mokslo mety ugdymosi laikotarpj. Jei mokinys
nedalyvauja konsultacijose, gimnazija informuoja mokinio tévus (globé&jus, riipintojus) ir jpareigoja
juos uztikrinti mokiniy konsultacijy lankyma.

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKINIY MOKYMO NAMIE IR UGDYMOSI SEIMOJE ORGANIZAVIMAS

43. Mokiniy mokymas namie organizuojamas vadovaujantis Mokiniy mokymo
stacionarin¢je asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugséjo 26 d. jsakymu
Nr. V-1405 ,,D¢él Mokiniy mokymo stacionaringje asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje ir namuose
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®, ir Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos
aprasu.

44. Mokinys gali buti ugdomas (ugdytis) Seimoje pagal pradinio, pagrindinio ar vidurinio
ugdymo programg. Gimnazijos nuostatuose jteisintas pavienio mokymosi forma ugdymosi Seimoje
mokymo proceso organizavimo biidas, padeda mokinio tévams (globéjams, riipintojams) organizuoti
vaiky ugdymga Seimoje, vadovaudamasi Ugdymosi Seimoje jgyvendinimo tvarkos apraSu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m. geguzés 20 d. nutarimu Nr. 504 ,,Dél Ugdymosi Seimoje
1gyvendinimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

SESTASIS SKIRSNIS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS GRUPINE MOKYMOSI FORMA NUOTOLINIU
MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU IR
KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU

45. Gimnazija, organizuodama ugdymo procesa kasdieniu mokymo proceso organizavimo
biidu, gali jj derinti su nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu organizuodama mokomuyjy
dalyky modulius, konsultacijas, projekting ir kitag gimnazijos organizuojamg veikla panaudodama 5—
8 klasese iki 10 procenty, o I-IV gimnazijos klasése — iki 30 procenty skiriamo laiko.

46. Gimnazija, planuojanti ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu, vadovaujasi Mokymo nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu kriterijy
aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 2 d.
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1sakymu Nr. V-1006 ,,Dél Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy apraso
patvirtinimo*.

47. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu gali buiti organizuojamos:

47.1. konsultacijos ar jy dalis;

47.2. pamokos.

48. Organizuojant ugdymo procesa nuotoliniu biidu vadovaujamasi Visagino ,,Verdenés
gimnazijos mokymo(si) nuotoliniu buidu tvarkos apraSu, patvirtintu gimnazijos direktoriaus 2025 m.
geguzés 26 d. jsakymu Nr. V-73.

IT SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS JGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAMOKU SKAICIUS PRADINIO UGDYMO BENDROSIOS PROGRAMOS
IGYVENDINIMUI

49. 2025-2026 mokslo metais skirtas pamoky skaifius pradinio ugdymo bendrajai
programai jgyvendinti per savaite ir per metus:

Klasé la 1b lc 2a 2b 3a 3b 4a 4b 4c Pamo Su

Dalykai ky sk. | skilimu

Dorinis 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

ugdymas (35) (35) (35) (35) (35) (35) (35) (35 (35) (35 | (350) 13

(tikyba) (455)

Dorinis 1 1 1

ugdymas (etika) (35 (35 (35

Lietuviy kalba ir | 8+4* 8 8 TH4% | TH4F | TH4* | TH4* 7 7+4* 7 73 97

literatiira (280) | (280) | (280) | (245) | (245) | (245) | (245) | (245) | (245) | (245) | (2555) | (339%)

Uzsienio kalba 242% | 242% | 242% | 242% 2 2+2% 2 14 24

(pirmoji)(angly) (70) (70) (70) (70) (70) (70) (70) | (490) | (840)

Visuomeninis 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10

ugdymas (35) (35 (35 (35 35 35 35 35 35 (35 | (350) | (350)

Gamtos mokslai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10
35 (35 (35 35 35 35 35 35 35 (35 | (350) | (350)

Matematika 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 47 47
(140) | (140) | (140) | (175) | (175) | (175) | (175) | (175) | (175) | (175) | (1645) | (1645)

Technologijos 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10
35 (35 (35 35 35 35 35 35 35 (35 | (350) | (350)

Dailé 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10
35 (35 (35 (35 (35 (35 (35 (35 35 (35 | (350) | (350)

Muzika 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 20
(70) (70) (70) (70) (70) (70) (70) (70) (70) (70) | (700) | (700)

Sokis 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10
(35) (35 (35 (35 (35 (35 (35 (35 (35 (35 | (350) | (350)

Fizinis ugdymas 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 30

ir sveikatg (105) | (105) | (105) | (105) | (105) | (105) | (105) | (105) | (105) | (105) | (1050) | (1050)

stiprinancios

pratybos

Gyvenimo jgudziai, informatika ir etniné kulttira**

Pamokos, 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

mokiniy (35) (35) (35) (35) (35) (35) (35) 35) (35) (35) (350)

ugdymosi

poreikiams

tenkinti (etniné

komunikaciné




veikla lietuviy

kalba)

I viso 23 23 23 25 25 25 25 25 25 25 244 291
privalomy (805) | (805) | (805) | (875) | (875) | (875) | (875) | (875) | (875) | (875) | (8540) | (10185)
pamoky skaicius

per mokslo

metus

Neformalusis 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 20
Svietimas (70) | (70) (70) (70) (70) (70) (70) (70) (70) | (70) | (700) | (700)
IS viso 264 311
tarifikuojamy (9504) | (10885)
pamoky per

metus su NS:

* mokiniy dalijimas j laikingsias grupes.
** integruojama j kitus mokomuosius dalykus.

ANTRASIS SKIRSNIS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ORGANIZAVIMO YPATUMAI

50. Pradinio ugdymo programos dalyky turinio jgyvendinimo ypatumai:

50.1. dorinis ugdymas:

50.1.1. mokinio tévai (globéjai, riipintojai) kasmet parenka mokiniui vieng i§ dorinio
ugdymo dalyky: etika arba tradicinés religinés bendruomenés ar bendrijos tikyba;

50.1.2. dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti kiekvienais mokslo metais pagal jo
tevy (globéjy, riipintojy) pateikta praSyma;

50.2. pirmosios uzsienio kalbos mokymas:

50.2.1. pirmosios uZzsienio kalbos mokoma(si) antraisiais—ketvirtaisiais pradinio ugdymo
programos metais;

50.2.2. gimnazija siiilo tévams (globéjams, rlipintojams) parinkti mokiniui pirmajg uzsienio
kalbg vieng 1§ dviejy Europos kalby (angly, vokieciy);

50.3. socialinis / visuomeninis ir gamtamokslinis ugdymas. Visuomeninis ugdymas ir
gamtos mokslai jgyvendinami atsizvelgiant ; bendryjy programy nuostatas, gamtos moksly pamokas
prapleciant tyrinéjimo veikla;

50.4. fizinis ugdymas:

50.4.1. specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés gali biiti organizuojamos taip:

50.4.1.1. mokiniy grupés sudaromos i$ tos pacios ar skirtingy klasiy;

50.4.1.2. mokiniai dalyvauja ugdymo veiklose su pagrindine grupe, bet pratimai ir krtvis
jiems skiriami pagal gydytojo rekomendacijas;

50.4.1.3. vaiko tévy (globéjy, rupintojy) praSymu mokiniai gali lankyti sveikatos grupes ne
gimnazijoje;

50.5. meninis ugdymas (dailé ir technologijos, muzika, Sokis, teatras). Gimnazija,
atsizvelgdama | gimnazijos bendruomenés meninio ugdymo poreikius ir mokyklos galimybes,
valandas skiria dailei ir technologijoms, muzikai, Sokiui;

50.6. informatika integruojama ] kitus mokomuosius dalykus ir neformalyj; Svietima.
Skaitmeninei mokiniy kompetencijai ugdyti per visus dalykus ugdymo procese naudojamos
Siuolaikinés skaitmeninés technologijos;

50.7. etninés kultiros bendroji programa igyvendinama atskira pamoka, ja skiriant i$
pamoky, skirty mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti;

50.8. gyvenimo jgiidziy bendroji programa igyvendinama integruojant temas j kitus dalykus;

51. Pamoky skai¢ius mokiniui per mokslo metus negali biiti mazesnis uz nustatyta Bendryjy
ugdymo plany 78 punkte.

52. Mokiniams sudaromos sglygos pasirinkti jy poreikius atliepiancias neformaliojo vaiky
Svietimo programas.
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53. Ugdymo procese nuolat stebima mokiniy mokymosi pazanga ir prireikus suteikiama
savalaiké mokymosi pagalba.

III SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS JGYVENDINIMAS

54. Pagrindinio ugdymo programai grupinio mokymosi forma kasdieniu ar nuotoliniu
mokymo proceso organizavimo biidu jgyvendinti 5—8 klasiy mokiniams skiriamas pamoky skaicius
per savait¢ ir mokslo metus:

Klasé 5a 5b 6a 6b 7a 7b 8a 8b Pa- Su
moky skili-
Dalykai sk. mu
Dorinis ugdymas 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8
(tikyba) (36) | (36) | (36) | (36) | (36) | (36) | (36) | (36) (288) (288)
Dorinis ugdymas + + - + + - - +1 - 1
(etika) (36) (36)
Lie‘[uviq kalba ir 5+5% 5 5+5% | 54+5% | 5+5% | 5+5% 5 5+5%* 40 70
literatiira (180) (180) | (180) | (180) | (180) | (180) | (180) | (1440) | (2520)
UZsienio kalba 3+43% 3 34+3% | 3+3* | 3+3* | 3+3* 3 343%* 24 42
(pirmoji) (angly) (108) | (108) | (108) | (108) | (108) | (108) | (108) | (108) (864) (1512)
Uzsienio kalba - - - 2 2 2 2 2 10
(antroji) (rusy) 74) | (72) | (72) | (72) | (72) (360)
Uzsienio kalba - - - - 2 2 - 2 12 6
(antroji) (vokiegiy) (432) (216)
Uzsienio kalba 2 2 4
(antroji) (ispany) (72) | (72) (144)
Matematika 4+4%* 4 4+4% | 4+4%* | 4+4% | 4+4%* 4+ +4+4 32 56
(144) | (144) | (144) | (144) | (144) | (144) | (149 * (1152) (2016)
(144)
Informatika 1+1* 1 1+1* 1+1* 1+1* 1+1* 1 1+1* 8 14
(36) (36) (36) (36) (36) (36) (36) (36) (288) (504)
Gamtos mokslai 2 2 2 2 - - - - 8 8
(72) (72) (72) (72) (288) (296)
Biologija - - - - 2 2 1 1 6 6
(72) (72) (36) (36) (216) (216)
Chemija - - - - - - 2 2 4 4
(72) (72) (144) (144)
Fizika — - - 1 1 2 2 6 6
(36) (36) (72) (72) (216) (216)
Techno]ogijos 242 % 2 242% 2+42% 242% 242% 1 1+1%* 14 23
(72) (72) (72) (72) (72) (72) (36) (36) (504) (828)
IStOI‘ij a 2 2 2 2 2 2 2 2 16 16
(72) (72) (72) (72) (72) (72) (72) (72) (576) (576)
Geografij a - 2 2 2 2 2 2 12 12
(72) (72) (72) (72) (72) (72) (432) (432)
Dailé 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8
(36) (36) (36) (36) (36) (36) (36) (36) (288) (288)
Muzika 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8
(36) 36) (36) (36) (36) (36) (36) (36) (288) (288)
Fizinis ugdymas 34+3% 3 34+3%* 34+3%* 3+3* 3+3* 3 3+3* 24 42
(108) | (108) | (108) | (108) | (108) | (108) | (108) | (108) (864) (1512)
Gyvenimo 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8
gidziai (36) | (36) | 36) | (36) | (36) | (36) | (36) | (36) (288) (288)
Socialiné-pilietin¢ | 20 20 20 20 20 20 20 20
veikla
Projektiné veikla
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Ilgalaikes
konsultacijos ir
pamokos, skirtos
mokiniy ugdymo
poreikiams
tenkinti,
mokymosi
pagalbai teikti:

(108)

(108)

(108)

(108)

(108)

(108)

(108)

(108)

Pamokos mokinio
ugdymo
poreikiams
tenkinti
(matematika)

(72)

Pamokos mokinio
ugdymo
poreikiams
tenkinti (lietuviy k.)

8
(288)

Minimalus
pamoky skaicius
mokiniui per
savaite

26
(936)

26
(936)

30
(1080

30
(1080

31
(1116)

31
(1116)

32
(1152)

32
(1152)

238
(8568)

362
(13032)

Neformalusis
vaiky Svietimas

(36)

(36)

(72)

(72)

(72)

(72)

(72)

(72)

14
(504)

IS viso
tarifikuojamy
pamoky per
metus su NS:

376
(13536)

*mokiniy dalijimas ] laikingsias grupes.

55. Pagrindinio ugdymo programai grupinio mokymosi forma kasdieniu ar nuotoliniu
mokymo proceso organizavimo bidu jgyvendinti I-II gimnazijos klasiy mokiniams skiriamas
pamoky skaiCius per savaite ir mokslo metus:

Klase Ia Ib Ila IIb Pamoky Su

Dalykai skaiius skilimu
Dorinis ugdymas 1 1 1 1 4 4
(tikyba) (36) (36) (36) (36) (111) (111)
Dorinis ugdymas - +1 - - - -
(etika) (su5-8kl)
Lietuviy kalba ir 5+5% 5 5+5% 5 20 30
literatiira (180) (180) (180) (180) (720) (1080)
Uzsienio kalba 3+3%* 3 3+3% 3 12 18
(pirmoji) (angly) (108) (108) (108) (108) (432) (648)
Uzsienio kalba 2 2 2 2 8 8
(antroji) (rusy) (72) (72) (72) (72) (288) (288)
Uzsienio kalba + + +2+ + - 2
(antroji) (vokiegiy) (72) (72)
Matematika 4 4 4+4%* 4 16 20

(144) (144) (144) (144) (576) (720)
Informatika 1+1* 1 1+1* 1 4 6

(36) (36) (36) (36) (144) (216)
Biologija 2 2 1 1 6 6

(72) (72) (36) (36) (216) (216)
Chemija 2 2 2 2 8 8
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(72) (72) (72) (72) (288) (288)
Fizika 2 2 2 2 8 8
(72) (72) (72) (72) (288) (288)
Technologijos 1+1%* 1 1,5 1,5 5 6
36) 36) 54 54 (180) (216)
Istorija 2 2 2 2 8 8
(72) (72) (72) (72) (288) (288)
Geografija 2 2 1 1 6 6
(72) (72) 36) 36) (216) (216)
Ekonomika ir - - 1 1 2 2
verslumas (36) (36) (72) (72)
PilietiSkumo pagrindai 1 1 1 1 4 4
36) 36) 36) 36) (144) (144)
Dailé 1 1 1 1 4 4
(36) (36) 36) 36) (144) (144)
Muzika 1 1 1 1 4 4
(36) (36) (36) (36) (144) (144)
Fizinis ugdymas 2+2% 2 2 2 8 10
(72) (72) (72) (72) (288) (360)
Gyvenimo jgudziai 1 1 1 1 4 4
(36) (36) (36) (36) (144) (144)
Socialiné-pilietiné 20 20 20 20
veikla
Projektiné veikla, 7 7 7 7 — -
ilgalaikés (259) (259) (259) (259)
konsultacijos ir
pamokos, skirtos
mokiniy ugdymo
poreikiams tenkinti,
mokymosi pagalbai
teikti:
Dalyko modulis 1 1 1 1 - 4
(matematika) (36) (36) (36) (36) (144)
Dalyko modulis - - 1 1 - 2
(lietuviy kalba) (36) (36) (72)
Pamoky skaicius 33 33 32,5 32,5 131 164
mokiniui per savaite (1188) (1188) (1170) (1170) (4716) (5904)
Neformalusis vaiky 2 2 2 2 8 8
$vietimas (72) (72) (72) (72) (288) (288)
IS viso tarifikuojamy - - - - - 172
pamoky per metus su (6192)
NS

*mokiniy dalijimas j laikingsias grupes.

56. Mokiniui, kuris pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaj3 ar antraja
dalj, ir naujai atvykusiems mokiniams skiriamas vieno ménesio adaptacinis laikotarpis. Pasibaigus
skirtam adaptacijos laikui, gimnazija gali skirti papildomg laikg adaptacijai, jeigu iki tol mokinys ne
iki galo adaptuojasi. Adaptacijos laikotarpiu stebima individuali paZanga, mokiniy pasiekimai ir
pazanga paZymiais nevertinami.

57. Klasés dalyky mokymosi turiniui jgyvendinti skiriamas nustatytas minimalus pamoky
skaicius, nurodytas Bendryjy ugdymo plany 90 punkte. Dalykams mokytis skiriamy pamoky skaicius
negali biiti maZesnis, nei numatyta Bendruosiuose ugdymo planuose.

58. Mokiniui, besimokanciam pagal pagrindinio ugdymo programg, privaloma atlikti 20
pamoky (valandy) socialing-pilieting veikla vadovaujantis Visagino ,,Verdenés® gimnazijos
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socialinés-pilietinés veiklos organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu gimnazijos direktoriaus 2023
m. geguzes 31 d. jsakymu Nr. V-43.

59. Gimnazija, jgyvendinanti pagrindinio ugdymo programa sudaro mokiniams galimybes
atlikti projektines veiklas vadovaujantis Visagino ,,Verdenés* gimnazijos projektinés veiklos
organizavimo ir vertinimo tvarkos aprasu®, patvirtintu gimnazijos direktoriaus 2021 m. spalio 11 d.
isakymu V-54:

59.1. 5-8 klasés mokiniai turi galimybe dalyvauti projektinéje veikloje, taCiau ji néra
privaloma;

59.2. I-1I gimnazijos klasiy mokiniams privaloma pasirinkti ir atlikti mokslo mety trukmés
projektinj darba, kurj jie privalés pristatyti mokslo mety pabaigoje.

59.3. projektiniam darbui atlikti skiriama iki 36 pamoky panaudojant mokinio poreikiams
tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti arba neformaliojo vaiky Svietimo valandas.

60. Mokymosi turinio jgyvendinimo organizavimas:

60.1. dorinis ugdymas (etika arba tikyba):

60.1.1. mokiniui iki 14 mety vieng i§ dorinio ugdymo dalyky: etika arba tikyba parenka
mokinio tévai (globg¢jai, ripintojai), o nuo 14 mety mokinys savarankiskai renkasi pats;

60.1.3. dorinio ugdymo dalyka mokinys gali pakeisti pasibaigus pusmeciui atsiskai¢ius uz
neiseitg dorinio ugdymo dalyko turinj;

60.2. uzsienio kalba:

60.2.1. pagal pradinio ugdymo programg pradéta mokytis pirmaja uzsienio kalba (angly)
mokinys tgsia pagrindinio ugdymo programoje kaip pirmaja uzsienio kalbg iki pagrindinio ugdymo
programos pabaigos;

60.2.2. antrosios uzsienio kalbos (vokieciy, ispany, rusy) mokymas privalomas nuo 6 klasés;

60.2.3. mokinio tévai (globg¢jai, riipintojai) mokiniui iki 14 mety parenka, o mokinys nuo 14
iki 16 mety mokinio tévy (globéjy, riipintojy) sutikimu pats renkasi antrajg uzsienio kalba;

60.2.4. keisti uzsienio kalbg nebaigus pagrindinio ugdymo programos galima tik tokiu
atveju:

60.2.4.1. jeigu mokinio norimos mokytis uzsienio kalbos pasiekimy lygis ne Zemesnis nei
patenkinamas lygis, numatytas tos kalbos dalyko bendrojoje programoje;

60.2.4.2. jei pradedant mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos antraja dalj
(gimnazijos klas¢je) mokinys pageidauja keisti anksciau pradétos antrosios uzsienio kalbos (rusy) j
kitos gimnazijos siilomos uZsienio kalbos mokymasi;

60.2.4.2. jei gimnazija negali uztikrinti antryjy uZsienio kalby testinumo naujai
formuojamoje I gimnazijos klaséje de¢l dideles kalby jvairovés, kuri susidaro mokiniams iki tol
besimokius labai skirtingy uZsienio kalby. Nesant galimybés mokiniui tgsti pradétos mokytis uZsienio
kalbos, pasiiiloma pradéti mokytis kitos uzsienio kalbos, suderinus su mokinio tévais (globé¢jais,
ripintojais). UZsienio kalbai mokytis buty skiriama papildoma pamoka panaudojant ugdymo
poreikiams ir mokymosi pagalbai skirtas pamokas;

60.2.4.3. jei mokinys yra atvykes i$ kitos Lietuvos mokyklos ar uZsienio ir gimnazija negali
uztikrinti pradétos mokytis kalbos testinumo, gavus mokinio tévy (globéjy, riipintojy) sutikima rastu,
mokiniui sudaromos salygos pradéti mokytis uzsienio kalbos, kurios mokosi klasé, ir jveikti
programy skirtumus;

60.2.3. 1§ uzsienio atvyke mokiniai gimtosios kalbos gali mokytis kaip antrosios uzsienio
kalbos, jei gimnazija turi galimybg Sios kalbos mokyti;

60.2.4. jei mokinys yra baiges tarptautinés bendrojo ugdymo programos dalj ar visg
programg ir gimnazija nustato, kad jo vienos uZsienio kalbos pasiekimai yra aukStesni, nei numatyta
Pagrindinio ugdymo bendrosiose programoje, mokinio tévy (globéjy, riipintojy) pageidavimu
gimnazija jskaito mokinio pasiekimus ir konvertuoja pagal deSimtbale vertinimo sistemg. Gimnazija
sudaro mokiniui individualy uzsienio kalbos mokymosi plang ir galimybe vietoje uzsienio kalbos
pamoky lankyti papildomas lietuviy kalbos ir literatiiros ar kitos uzsienio kalbos pamokas kitose
klasése;
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60.2.5. jeigu mokinys yra atvykes i$ kitos mokyklos ir mokinio tévams (glob¢jams,
ripintojams) pritarus pageidauja toliau mokytis pradétos uzsienio kalbos, o gimnazija neturi tos
kalbos mokytojo:

60.2.5.1. mokiniui sudaromos salygos mokytis uzsienio kalbos kitoje mokykloje, kurioje
vyksta tos uzsienio kalbos pamokos, suderinus su mokiniu, Visagino savivaldybés administracijos
direktoriumi skiriant pamoky skaiciy, vadovaujamasi Bendryjy ugdymo plany 89, 91 punktais;

60.2.5.2. mokinys gali uzsienio kalbos mokytis neformaliojo Svietimo jstaigoje ir siekti
Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose nurodyty pasiekimy (pagal Bendruosius Europos kalby
metmenis). Tokiais atvejais jis privalo reguliariai pildyti savo Europos kalby aplankg ir rinkti kalbos
mokéjimo lygj patvirtinancius dokumentus. Mokinys juos turi pateikti gimnazijai pagal i§ priimta
susitarimg, kuriame numatytas atsiskaitymo laikas ir apibrézti pasiekimy jvertinimo kriterijai;

60.3. gamtos mokslai. Gimnazija sudaro salygas mokiniy eksperimentiniy ir praktiniy
geb¢jimy ugdymui atliekant eksperimenting veiklg gimnazijos laboratorijoje. Per mokslo metus
mokiniams sudaromos salygos nuvykti j Utenos atviros prieigos, Kauno VDU STEAM centrus ir
Visagino Newton Room;

60.4. technologijos. lab gimnazijos klasiy mokiniai / mokiniy grupé vietoje technologijy
dalyko gali pasirinkti mokytis pagal formaliojo profesinio mokymo programy modulius VIV PMC.
Mokinio, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos antraja dalj ir kartu pagal formaliojo
profesinio mokymo programos modulj, individualus ugdymo planas sudaromas gimnazijai ir
profesinio mokymo jstaigai pasirasius bendradarbiavimo sutartj. Jstaigos kartu planuoja ugdymo
procesa, vadovaudamosi Bendryjy ugdymo plany 90 punktu ir formaliojo profesinio mokymo
programos moduliui jgyvendinti skirtomis kontaktinémis valandomis, nevirSydamos nustatyto
mokiniui maksimalaus savaitinio pamoky skaiciaus.

60.5. meninis ugdymas. Mokiniams, besimokantiems pagal pagrindinio ugdymo programa,
privaloma mokytis dailés ir muzikos dalykuy;

60.6. fizinis ugdymas:

60.6.1. gimnazija numato specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniy
ugdymo organizavima:

60.6.1.1. mokiniai gali dalyvauti pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems
skiriami pagal gydytojo rekomendacijas ir atsiZvelgiant j savijauta;

60.6.1.2. mokinio tévy (globéjy, ripintojy) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatinimo
grupes ne gimnazijoje;

60.6.2. parengiamosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams kriivis ir pratimai
skiriami atsizvelgiant | jy ligy pobiid; ir sveikatos biikle. Neskiriama ir neatliekama pratimy, galinciy
skatinti ligy paiiméjimga. Dél ligos pobtidzio negalintiesiems atlikti jprasty uzduoc¢iy mokytojas skiria
alternatyvias atsiskaitymo wuzduotis, kurios atitinka mokiniy fizines galimybes ir gydytojo
rekomendacijas;

60.6.3. mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamoky dé¢l sveikatos ir laikinai
nedalyvaujantiems pamokoje dél ligos, sitilomos kitokios veiklos (stalo zaidimai, Saskés, Sachmatai,
siilomi uZsiémimai bibliotekoje, konsultacijos, socialiné veikla ir pan.). Mokiniams, atleistiems nuo
fizinio ugdymo pamoky dél mokymosi pagal formalyji Svietimg papildancio ugdymo sporto
programas, taip pat gali biiti pasitilytos panasSios veiklos.

61. Pasirenkamieji dalykai mokiniui néra privalomi mokytis, mokinys juos renkasi pagal
mokymosi poreikius. Privalomais Sie dalykai tampa tuomet, kai mokinys juos pasirenka mokytis ir
negali jy atsisakyti iki mokslo mety pabaigos.

62. Etninés kulttiros bendroji programa jgyvendinama integruojant ja  lietuviy kalbos ir
literatiros, meny dalyky pamokas ir neformalyjj Svietima.

IV SKYRIUS
VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS JGYVENDINIMAS
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63. Mokinys, kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programa, kartu su gimnazija parengia
individualy ugdymo plang, kuriame numatomi mokinio pasirinkti dalykai. Mokinys:

63.1. privalo mokytis:

63.1.1. lietuviy kalbos ir literatiiros bendruoju (B) arba iSpléstiniu (A) kursu;

63.1.2. matematikos bendruoju (B) arba iSpléstiniu (A) kursu;

63.1.3. fizinio ugdymo;

63.2. privalo pasirinkti mokytis bent vieno dalyko i§ kiekvienos dalyky grupés (mokinys
dalyky gali rinktis ir daugiau, jei dalyky grupéje yra daugiau nei du):

63.2.1. uzsienio kalbos (angly);

63.2.2. biologijos, chemijos, fizikos, informatikos;

63.2.3. istorijos, geografijos;

63.2.4. etikos, tikybos;

63.2.5. dailés, muzikos, Sokio;

63.3. gali pasirinkti mokytis dalyka / dalykus ne tik i$ privalomai pasirenkamyjy mokytis
dalyky grupiy, bet ir:

63.3.1. i$ laisvai pasirenkamyjy dalyky grupés (nacionalinis saugumas ir krasto gynyba,
psichologija, uzsienio kalba (tgsiama pagrindiniame ugdyme pradéta mokytis antroji uzsienio kalba));

63.3.2. gimnazijos sitilomus dalyky modulius. Laisvai pasirenkamyjy dalyky grupés dalykai
néra privalomi mokytis, mokiniui sudaroma galimybé¢ laisvai pasirinkti jo mokymosi poreikius
atliepiantj dalyka (dalykus) ir (ar) modulj (modulius);

63.4. atsizvelgdamas ] mokymosi poreikius, gali pasirinkti mokytis ir daugiau dalyky ir per
savaite turéti daugiau pamoky, nei numatytas minimalus privalomas pamoky skaicius, nevirsijant
Higienos normoje nustatyta maksimaly pamoky skaiciy.

63.5. privalo mokytis ,,Duomeny tyrybos, programavimo ir saugaus elgesio pradmenys* (70
pamoky) modulio, jeigu pasirinko mokytis informatika.

64. Socialiné—pilietiné veikla besimokanc¢iajam pagal vidurinio ugdymo programg yra
privaloma, jos trukmeé ne mazesné nei 70 val. Socialiné—pilietine veikla organizuojama vadovaujantis
Visagino ,,Verdenés* gimnazijos socialinés—pilietinés veiklos organizavimo tvarkos apraSu,
patvirtintu gimnazijos direktoriaus 2023 m. geguzes 30 d. jsakymu Nr. V-43.

65. Mokinys gali pasirinkti atlikti brandos darbg 1§ bet kurio vieno ar keliy jo individualaus
plano dalyko (-y) ir rengti jj individualiai arba grupéje. Brandos darbas yra laisvai pasirenkamas,
mokinys ji gali pasirinkti rengti i§ bet kurio jo individualaus ugdymo plano dalyko (-y) ir gali rengti
individualiai arba grup¢je. Brandos darbas vykdomas III arba IV gimnazijos klas¢je ugdymo procese,
vadovaujantis Brandos darbo organizavimo ir vykdymo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. vasario 28 d. jsakymu Nr. V-240 ,,Dél
Brandos darbo organizavimo ir vykdymo tvarkos apraso patvirtinimo*®.

66. Jgyvendinant vidurinio ugdymo programa ugdymo procesas organizuojamas formuojant
laikingsias grupes 1§ gretimy klasiy mokiniy tam pac¢iam dalykui mokytis.

67. Gimnazija priima sprendimus dél minimalaus mokiniy skaiciaus laikinojoje grup¢je
pagal turimas mokymo 1éSas.

68. Mokiniui pageidaujant pagilinti ugdomas kompetencijas, dalykui mokytis gali biti
skiriama ir daugiau pamoky, nei numatyta Bendryjy ugdymo plany 101 punkte.

69. Mokinys, besimokantis pagal vidurinio ugdymo programa, vadovaudamasis Visagino
,Verdenes* gimnazijos ugdymo programos dalyko, kurso, dalyko modulio keitimo ir tarpiniy dalyko
patikrinimy organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu 2023 m. birzelio 30 d. gimnazijos direktoriaus
1sakymu Nr. V-47, gali keisti:

69.1. dalyko programos kursa: lietuviy kalbos ir literattiros ir (ar) matematikos pasirinktg
mokymosi kursg. Bendrajj kursg keisdamas ] iSpléstinj, mokinys privalo per gimnazijos nurodytg
laikg atsiskaityti uz atitinkamo dalyko bendrosios programos skirtumus;

69.2. dalyka.
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70. Mokinys gali keisti dalyky pasirinkimus I1I gimnazijos klasé¢je ir [V gimnazijos klas¢je
iki lapkricio 15 d. pagal gimnazijos nustatytus individualaus ugdymo plano keitimo reikalavimus ir
galimg keitimo laikg. Sprendimg dél dalyko keitimo galimybiy priima gimnazija.

71. Mokiniui, atvykusiam i§ kitos mokyklos, gimnazija uztikrina galimybe toliau tgsti
individualaus ugdymo plano jgyvendinimg. Mokiniui gali buti pasitlyta keisti pasirinktus mokytis
dalykus, dalyky modulius, jei gimnazija negali uztikrinti jy mokymosi tgstinumo.

72. Besimokantiesiems pagal vidurinio ugdymo programa minimalus pamoky skaicius — 25
pamokos per savaite (III gimnazijos klas¢je — 900, IV gimnazijos klaséje — 850 pamoky per mokslo
metus).

73. Klasei gali biiti skiriama ir daugiau pamoky, atsizvelgiant i mokiniy mokymosi poreikius
ir nevirSijant Mokymo 1éSy apskaiciavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos aprase, nustatyty
klasés kontaktiniy valandy skaiciaus per mokslo metus.

74. Pamoky skaic¢ius 2025-2026 m. m. vidurinio ugdymo bendrosioms programoms
igyvendinti III-1V gimnazijos klasése grupinio mokymosi forma kasdieniu ir nuotoliniu mokymo
proceso organizavimo biidu:

Vidurinio ugdymo dalyky Valandy skaicius per savaite / per metus Valandy
grupés / dalykai skaiCius su
IIla gimnazijos | IlIb gimnazijos | IV gimnazijos skilimu
klasé klasé klasé
(36 savaites) (36 savaités) (34 savaités)
Privalomi dalykai
Lietuviy kalba ir literattira 6A (216) 6A+4B (216)** 6A (204) 24 (840)
6A+4B(204)*
Matematika 6A (216) 6A+4B (216)** 6A (216) 24 (840)
6A+ 4B (216)*
Fizinis ugdymas 3 (108) 3 (108) 3(102)+3(102)* 12 (420)
Privalomai pasirenkami dalykai
Dorinis ugdymas (tikyba) 1(36) 1(36) 1(34) 3(106)
Dorinis ugdymas (etika) - - - -
Uzsienio kalba (angly) 3 (108) 3 (108) 3 (102)+3 (102)* 12 (420)
Biologija 3(108) 3(102) 6 (210)
Chemija 3 (108) 3(102) 6 (210)
Fizika 3 (108) 3 (102) 6 (210)
Informatika 3(108) 3(102) 6 (210)
Istorija 3(108) 3(102) 6 (210)
Geografija 3(108) 3(102) 6 (210)
Ekonomika ir verslumas 3(108) - 3 (108)
Dailé 2(72) 2(68) 4 (140)
Muzika 2(72) 2 (68) 4 (140)
Sokis - 2 (68) 2 (68)
Brandos darbas 50 valandy
Socialiné-pilieting veikla ne maziau kaip 70 valandy
Pasirenkamieji dalykai, dalyky moduliai
Uzsienio kalba (vokieciy) / - -
(rusy)
Lotyny kalba ir Antikos - - -
kultiira
Nacionalinio saugumo ir 1(36) - 1(36)
kraSto gynyba
Psichologija 1(36) 1(36)
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Moduliai

Lietuviy kalbos rasyba, 1(36) 1(36) 1 (34)+1 34)* 4 (140)
skyryba ir kalbos
vartojimas
Matematikos uzdaviniy 1(36) 1(36) 1 (34)+1 34)/* 4 (140)
sprendimo praktikumas
Duomeny tyrybos, 1(36) 1(34) 2(70)
programavimo ir saugaus
elgesio pradmenys
Minimalus privalomy 25 (900) 25 (900) 25 (850) 75 (2650)
pamoky skaicius per
savaite
Neformalus vaiky 3(108) 3(108) 3(102) 9 (318)
Svietimas
Mokinio ugdymo 840 (29400)
poreikiams tenkinti
pamoky skaicius

* papildomas mokiniy srautas

** B lygi pasirinke¢ mokiniai mokosi kartu su A lygiu besimokanciais mokiniais ir jiems skirtos 4
valandos.

75. Gimnazija sudaro salygas bent karta per mokslo metus Lietuvos kariuomenés Karo
komendantiiry valdybos Karo prievolés ir komplektavimo tarnybos atstovams organizuoti
tiesioginius susitikimus su III-IV gimnazijos klasiy mokiniais, kuriy metu pristatoma Lietuvos
kariuomenés ir tarnybos galimybé.

76. Ugdymo organizavimas valstybiniy brandos egzaminy vykdymo metu:

76.1. III gimnazijos klaséms vidurinio ugdymo bendrosiose programose numatytas
mokymo(si) turinys iSdéstomas per 34 ugdymo savaites, 35 ir 36 ugdymo savaités skiriamos Zinioms
ir geb¢jimams kartoti, jtvirtinti ir patikrinti,

76.2. Il gimnazijos klasés mokinys, kuris laiko pasirinkto valstybinio brandos egzamino
pirmaja dalj, ta dieng pamokose nedalyvauja, taip pat gali nedalyvauti pamokose vieng dieng prie$
laikomg valstybinio brandos egzamino pirmaja dalj.

5 V SKYRIUS 5
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIAI UGDYMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI

77. Gimnazija, rengdama ir jgyvendindama ugdymo plana, uZtikrina mokiniy jtrauktj, Salina
klititis, dél kuriy mokiniai patiria ugdymosi sunkumy, ir teikia biiting Svietimo pagalba.

78. Ugdymo procese vadovaujamasi Mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy vertinimo,
ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos Svietimo pagalbos skyrimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. rugpjicio 30 d. jsakymu Nr. V-928 , D¢l
Mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy vertinimo, ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos Svietimo
pagalbos skyrimo tvarkos apraSo patvirtinimo*.

79. Gimnazija, organizuodama ir jgyvendindama ugdymo procesg, kuriame dalyvauja
mokiniai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, vadovaujasi bendrosiomis programomis, §io
skyriaus nuostatomis bei atsizvelgia j:

79.1. gimnazijos vaiko gerovés komisijos, pedagoginiy psichologiniy tarnyby
rekomendacijas;

79.2. formaliojo Svietimo programos jgyvendinimo ypatumus;
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79.3. mokinio mokymosi ir Svietimo pagalbos poreikius;

79.4. mokymosi formg ir mokymo proceso organizavimo biida.

80. Pradinio ugdymo individualizuotos ir pagrindinio ugdymo individualizuotos programos
bei socialiniy jgiidziy ugdymo programos jgyvendinimas reglamentuojamas Bendryjy ugdymo plany
8 priede.

81. Kiekvienam mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, rengiamas individualus
ugdymo planas, kurio sudétiné dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalbg ugdymo procese ir kity
specialisty teikiamg pagalba, didinancig ugdymo veiksminguma. Pagalbos plano jgyvendinima
koordinuoja klasés vadovas kartu su mokytojais ir Svietimo pagalbg teikianciais specialistais, vaiku,
jo tévais (globéjais, riipintojais), numato ugdymo ir pagalbos tikslus.

82. Gimnazija, rengdama individualy ugdymo plang mokiniui, vadovaujasi Bendryjy
ugdymo plany 84, 90 ir 101 punktuose nurodytu pradinio, pagrindinio ar vidurinio ugdymo dalyky
programoms jgyvendinti skiriamy pamoky skai¢iumi ir kitomis mokiniy, turinCiy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo nuostatomis.

83. Bendrojo ugdymo dalyky programas pritaiko mokytojas, atsizvelgdamas j mokinio
gebéjimus ir galias, specialiojo pedagogo ir (ar) kity vaiko gerovés komisijos nariy rekomendacijas.

ANTRASIS SKIRSNIS
MOKINIY MOKYMOSI PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

84. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programa, mokymosi pasiekimai ir
pazanga vertinami pagal bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Bendryjy
ugdymo plany nuostatomis.

85. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pazanga ir
pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal mokinio individualiame ugdymo plane numatytus
individualios pazangos keliamus tikslus, kurie yra suderinti su bendrosiose programose numatytais
pasiekimais, aptarus su mokiniu, jo tévais (glob¢jais, riipintojais), Svietimo pagalbos specialistais,
kokiais aspektais bus pritaikomas ugdymo turinys, ko sieks ir mokysis mokinys, kaip bus
mokoma(si), kokie bus mokinio mokymosi pasiekimy vertinimo ir pa(si)tikrinimo btidai, kokiomis
mokymo(si) priemonémis bus naudojamasi.

TRECIASIS SKIRSNIS
SVIETIMO PAGALBOS TEIKIMAS

86. Svietimo pagalba, ja teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas mokiniui numatomi
mokinio individualaus pagalbos plane.

87. Svietimo pagalbg teikiantys specialistai, bendradarbiaudami su mokytojais, padeda
pveikti mokiniui kylan¢ius mokymosi sunkumus, Salina jy priezastis, stebi mokinius ugdymo procese,
teikia konsultacing pagalbg mokytojui ir mokinio tévams (glob¢jams, riipintojams) ir kitiems,
teikiantiems paslaugas ir pagalba, padeda mokiniui ugdytis, sudaryti saglygas mokytis ir uztikrinti jo
gerove.

88. Svietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar nuolat ugdymo proceso metu ar
pasibaigus ugdymo procesui, konsultuojant mokinj, atsizvelgiant i individualiame ugdymo plane
keliamus ugdymo(si) tikslus, pagalbg teikianciy specialisty funkcijas ir mokinio reikmes. Siekiant
jtraukties ] ugdymo procesa ir teikiant pagalba pamokoje, klaséje pasirenkami kuo maZiau
stigmatizuojantys ugdymo ir Svietimo pagalbos teikimo budai.

89. Svietimo pagalbos teikimo formos parenkamos mokiniui individualiai, jos gali bati
specialiosios pamokos, pratybos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, saviriipos procese ir kita:

89.1. specialioji pamoka, skirta mokymosi sunkumams ar sutrikimams, kylantiems dél
lgimty ar jgyty sutrikimy, jveikti, i§skirtiniams asmens gabumams ugdyti;
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89.2. specialiosios pratybos, skirtos Svietimo veiksmingumui didinti, jgimtiems ar jgytiems
sutrikimams kompensuoti, geb¢jimams ir galioms plétoti, kurios gali buti vykdomos individualiai ar
grupémis (2—8 mokiniai).

KETVIRTASIS SKIRSNIS
MOKINIYU MOKYMAS NAMUOSE

90. Mokyma namuose savarankisSku ar nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu
organizuoja gimnazija pagal gydytojo rekomendacijas, sudariusi mokinio individualy ugdymo plang
mokymosi namie laikotarpiui.

91. Mokiniui, kuris mokosi pagal:

91.1. pritaikytag pradinio ugdymo programa, vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 54
punktu:

91.1.1. galima skirti 35 pamokas per mokslo metus specialiosioms pamokoms ar specialiajai
pedagoginei pagalbai teikti;

91.1.2. mokiniui su vidutiniu, zymiu ir labai Zymiu intelekto sutrikimu, pagal pradinio
ugdymo individualizuotg programa, skiriant 280 pamoky per mokslo metus (4 pamokas per savaitg),
i$ jy ne maziau kaip 35 pamokas per mokslo metus galima skirti specialiosioms pamokoms ar
specialiajai pedagoginei pagalbai teikti;

91.1.3. mokiniui su judesio ir padéties sutrikimu, 35 ir daugiau pamoky per mokslo metus
skirti gydomajai mankstai;

91.2. pritaikytg pagrindinio ugdymo programa, mokyti namuose gimnazija skiria pamokuy,
vadovaudamasi Bendryjy ugdymo plany 53 punktu, 1§ jy iki 35 pamoky gali skirti specialiosioms
pamokoms, specialiosioms pratyboms ar konsultacijoms;

91.3. mokiniui, besimokan¢iam namuose, sudaromos galimybés dalyvauti gimnazijos
organizuojamose neformaliojo vaiky $vietimo programose.
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Visagino ,,Verdenés gimnazijos

2025-2026 mokslo mety pradinio, pagrindinio
ir vidurinio ugdymo programy ugdymo plano
1 priedas

PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS, PAGRINDINIO UGDYMO
INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS IR SOCIALINIU JGUDZIU UGDYMO
PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo individualizuota, pagrindinio ugdymo
individualizuota programa, individualus ugdymo planas sudaromas, atsizvelgiant ; mokinio
individualaus ugdymo pagalbos plana, galias ir gebéjimus, kylancius dél intelekto sutrikimo
(neZymaus, vidutinio, Zymaus ar labai Zymaus), mokymosi forma, mokymo organizavimo bida,
ugdyma jgyvendinancios mokyklos ar klasés paskirtj.

2. Socialiniy jgidziy ugdymo programa, igyvendinama gimnazijoje, klasése, skirtose
specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams, mokiniui rengiama, atsizvelgiant j pedagoginés
psichologinés tarnybos rekomendacijas. Kiekvienam vaikui sudaromas individualus ugdymo planas,
atsizvelgiant | ugdymo tikslus, mokinio turimg mokymosi patirtj, polinkius, individualius ugdymosi
poreikius ir ] reikiama mokymosi pagalba.

3. Mokiniy, kurie mokosi pagal individualizuota pradinio ugdymo ir individualizuota
pagrindinio ugdymo programg arba socialiniy jgiidziy ugdymo programg, pasiekimai vertinami
pusmeciais jrasais ,,jskaityta®, , nejskaityta®.

4. Mokymas namie organizuojamas:

4.1. vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany II skyriaus V skirsniu. Mokyti namie skiriamos
ne maziau kaip 296 valandos per metus, 1§ kuriy iki 74 pamoky per metus gali biiti skiriamos
specialiosioms pamokoms ar specialiosioms pratyboms;

4.2. mokiniui, kuris turi judesio ir padéties sutrikimy, mokymas namie organizuojamas
vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany II skyriaus V skirsniu skiriant iki 74 pamoky per metus
gydomajai mankstai.

II SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS IGYVENDINIMAS
LAVINAMOSIOSE KLASESE

5. Mokiniy, besimokanciy pagal pradinio ugdymo individualizuota programa organizuojamas
ugdymas veiklomis jungtineje 1—4 klas¢je vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 8 priedo 8 punktu
arba ugdyma organizuojant pagal veiklos sritis ir joms skiriamg pamoky skaic¢iy:

Ugdymo metai, klasé 1—4 jungtiné klase / Tarifikuojamy
Dalykai / veiklos pamoky skaicius per | pamoky skaicius per
savaite (metus) savaite ( metus)
Dorinis ugdymas (etika) 2.(70) 2(70)
Komunikaciné veikla (gimtoji rusy kalba)* 4 (140) 4 (140)
Komunikaciné veikla (valstybiné kalba)* 2(70) 2(70)
Pazintiné veikla 3(105) 3 (105)
Orientaciné veikla 3(105) 3 (105)
Meniné veikla 3(105) 3(105)
Fizinis ugdymas 2(70) 2(70)




20

Pamokos, skirtos mokiniy ugdymosi poreikiams 3(105)

tenkinti, specialiajai veiklai organizuoti:

Socialiniy ir komunikaciniy jgiidziy ugdymas 1(35) 135
Gydomoji kiino kultiira ir sveikatg stiprinancios 2.(70) 2(70)
pratybos

Pamoky skai¢ius mokiniui 22 (710) 22 (710)
Neformalusis vaiky §vietimas 2(70) 2(70)
I$ viso pamoky / valandy sk. - 24 (840)

5.1. mokiniui, turin¢iam kompleksiniy sutrikimy, kuriy derinio dalis yra nezymus intelekto
sutrikimas, ugdymo plane skiriama specialiyjy pamoky sutrikusioms funkcijoms lavinti ir
individualiai ar grupinei specialiajai pedagoginei pagalbai teikti;

5.2. mokiniui, turin¢iam jvairiapusiy raidos sutrikimy (autizmas ir kiti), rengiant mokinio
individualy ugdymo plang skiriamos 35 pamokos per metus (1 valanda per savaite) komunikacijai ir
kalbos suvokimui didinti, sunkumams socialinése situacijose jveikti ir socialiniams rySiams formuoti,
sensorinéms problemoms spresti, kitiems jgiidziams, reikalingiems socialinei jtrauk¢iai formuoti,
dienotvarkei rengti ir jos laikymosi jgiidZziams formuoti;

5.3. dalis formaliojo Svietimo veikly / pamoky organizuojama su bendryjy klasiy mokiniais;

5.4. ugdymo veiklos mokytojo nuoziiira gali buiti jungiamos, kei¢iamos, atsizvelgiant j
mokinio poreikius, sveikatos bikle, kity ugdymo ir Svietimo pagalbos teikimo procese dalyvaujanciy
specialisty rekomendacijas;

5.5. mokiniui, sergan¢iam cerebriniu paralyziumi ar turiniam vidutiniy, sunkiy ar labai
sunkiy judesio ir padéties sutrikimy, gydomojo fizinio ugdymo pratyboms skiriama ne maziau kaip
70 pamoky per metus (2 valandos per savaite) kiekvienam mokiniui,

5.6. mokiniui, turin¢iam kalb¢jimo ir kalbos sutrikimy, individualioms ir grupinéms
specialiosioms, logopedo pratyboms 1—4 klasése skiriamos 35 pamokos per metus (1 valanda per
savaite), jas iSdéstant tolygiai ar pagal mokinio poreikius, specialisty rekomendacijas, gimnazijos
vaiko gerovés komisijos rekomendacijas, kreipiantis mokytojui, kuris moko vaika;

5.7. mokiniui, turin¢iam vidutinj, Zymy ir labai Zymy intelekto sutrikimg, skiriama 280
pamoky per mokslo metus (4 valandos per savaitg), i$ jy ne maziau kaip 35 pamokos per mokslo
metus skiriamos specialiosioms pamokoms ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti.

III SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS IGYVENDINIMAS
BENDROJO LAVINIMO KLASESE

6. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo individualizuota programa dél
nezymaus intelekto sutrikimo bendrojo lavinimo klasése, ugdymo planas rengiamas vadovaujantis
Bendryjy ugdymo plany 8 priedo 11 punktu nustatyty dalyky programoms jgyvendinti pamoky
skaiCiumi, kuris, atsizvelgiant | mokymosi forma ir mokymo proceso organizavimo biidg, pritaikomas
specialiesiems mokinio ugdymosi poreikiams:

6.1. keiCiamas dalykams skirty pamoky skaicius;

6.2. numatoma papildoma mokytojo pagalba;

6.3. planuojamos specialiosios pamokos;

6.4. didinamas pamoky skaicius, skirtas technologiniam ugdymui, socialinei veiklai,
karjeros ugdymo kompetencijoms ugdyti;

6.5. keiCiamas specialiyjy pamoky, pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy valandy
(pamoky) skaiius per mokslo metus, atsizvelgiant  mokinio reikmes, Svietimo pagalbos specialisty,
vaiko geroves komisijos ar pedagoginés psichologinés tarnybos rekomendacijas;

6.6. technologijy dalyko sitiloma tik viena technologijy programa arba technologijy kryptis;
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6.7. mokiniui, turin¢iam kompleksiniy negaliy, jvairiapusiy raidos sutrikimy, elgesio ir (ar)
emocijy, kalb¢jimo ir (ar) kalbos sutrikimy, specialiosioms pratyboms 5-10 klasése skiriama ne
maziau kaip 18 pamoky per metus;

6.8. mokiniui, turin¢iam kompleksiniy negaliy, elgesio ir emocijy sutrikimy, specialiosioms
pratyboms 5-10 klasése skiriama 36 pamokos per metus naudojimosi kompiuteriu, specialiosiomis
mokymo priemonémis jgiidziams formuoti, pazinimo funkcijoms lavinti, dalyky mokymosi spragoms
Salinti.

7. Mokinys, turintis vidutinj, Zymy ir labai zymy intelekto sutrikimg, mokosi pagal
pagrindinio ugdymo individualizuotg programa lavinamosiose klasése. Jam skiriama 280 pamoky per
mokslo metus (4 valandos per savaitg), i$ jy ne maziau kaip 35 pamokos per mokslo metus —
specialiosioms pamokoms ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti.

8. Pamoky skaicius pagrindinio ugdymo individualizuotai programai grupinio mokymosi
forma kasdieniu ar nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu:

Ugdymo metai, klas¢ | 5—7 jungtiné klas¢ / | 810 jungtiné klasé Tarifikuojamy
pamoky skaiCius per | / pamoky skaicius pamoky skaicius
savaite (metus) per savaite (metus) | per savaite ( metus)
Veiklos sritys, dalykai
Dorinis ugdymas (etika) 1(37) 1.37) 2(74
Komunikaciné veikla (gimtoji - 3(111) 311
lietuviy kalba) 1+2 S[U
Komunikaciné veikla (gimtoji 3(111) 3(111) 6(222)
rusy kalba)
Komunikaciné veikla 3(11) 3(111) 6 (222)
(valstybing¢ kalba)
Pazintin¢ veikla 3111 3 (111) 6 (222)
Orientaciné veikla 3(111) 3(111) 6 (222)
Meniné veikla 37111 3(111) 6 (222)
Fiziné veikla 2(74) 3 (111) 5 (185)
Technologijos (tiems, kieno 2(74) 2(74
gimtoji k. — lietuviy)
Pamokos, skirtos mokiniy 4(148) 3(111) 7(259)
ugdymosi poreikiams tenkinti,
specialiajai veiklai
organizuoti:
Komunikaciniy ir pazintiniy 1(37) 1.(37) 2(74
gebéjimy ugdymas
Gydomoji kiino kultira 2(74) 1(37) 3(111)
Prakting, projektiné veikla 1(37) 1.37) 2(14
Pamoky skai¢ius mokiniui 22 (814) 22 (814) 49 (1813)
Pazintiné ir kulturin¢ veikla Integruojama j ugdymo turinj
Neformalusis vaiky Svietimas 2(74) 2(74) 4 (148)
I§ viso pamoky / valandy sk. - - 60 (2220)

8.1. gimnazijoje jteisintas mokymas tautinés mazumos kalba, todé¢l lietuviy kalbai ugdyti
skiriama ne maziau laiko nei gimtajai kalbai;
8.2. technologijy pamokos skiriamos mokiniams, kuriy gimtoji kalba yra lietuviy;

8.3. pamokos i§ valandy, skirty mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti, skiriamos

sutrikusioms funkcijoms lavinti, specialiajai pagalbai teikti, atsizvelgiant ] mokinio sutrikimy pobiid;.

5 V SKYRIUS
SOCIALINIU JGUDZIU UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS
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9. Gimnazija, jgyvendindama socialiniy jgtidziy ugdymo programa, ugdymo turinj pateikia
veiklomis, atsizvelgdama ] asmens galias, pritaikydama ugdymo turinj asmens specialiesiems
ugdymosi poreikiams ir individualiam ugdymo planui jgyvendinti.

10. Pamoky skaicius socialiniy jgiidziy ugdymo programai grupinio mokymosi forma

kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu jgyvendinti per mokslo metus:

Ugdymo metai
SIU._I’ SIU-1IT j ung'tvl'ne Tarifikuojamy pamoky
. . . klasé / pamoky skaicius " .
Veiklos sritys, dalykai i skaicius per savaite
per savaitg (metus)
A (metus)
pamoky skaicius per
savaite (metus)

Dorinis ugdymas 1 (37) 1(37)
Komunikaciné veikla (gimtoji lietuviy . N
kalba) 3*(111) 3*(111)
Komunikaciné veikla (gimtoji rusy kalba) 3(111) 3(111)
Komunikaciné veikla (valstybiné kalba) 3(111) 3(111)
Pazintiné veikla 2 (74) 2 (74)
Orientaciné veikla 2 (74) 2 (74)
Meniné veikla 2 (74) 2 (74)
Flglne (sveikatos ugdymo, stiprinimo) 3310 e
veikla
Informacinés technologijos 2 (74) 2 (74)
M?k.ll’lllj spe.cmheswms poreikiams tenkinti 8 (296) 8 (296)
skiriama veikla:
Technologijos 2(74) 2 (74)
Pazinties su profesijomis veikla 1(37) 1 (37)
Prakting, projektiné veikla 2 (74) 2 (74)
Savarankiskumo ugdymas ir socializacija 1(37) 1(37)
Buities kultiira, savitvarka, namy ruosa 2 (74) 2 (74)
I$ viso pamoky / valandy sk. mokiniui 26 (962) 32 (1184)
Netj(zl"malusm vaiky Svietimas (valandy 2 (74) 2 (74)
skaiius per mokslo metus)
IS viso tarifikuota valandy - 42 (1554)

* jungtiné 8—10 ir SJU klasiy mokiniy grupe.

10.1. uzsienio kalbai (angly) skiriama viena valanda ir technologiniy darby —dvi valandos
mokiniams, kuriy gimtoji kalba yra lietuviy;

10.2. mokiniy specialiesiems poreikiams tenkinti skiriama veikla: meniniams ir
technologiniams darbams, buities kultiirai, savitvarkai, namy ruosai, tikio darbams bei pagrindinéms
funkcijoms lavinti, naudojimosi specialiosiomis priemonémis (ugdymui skirtomis techninés pagalbos
priemonémis, kompiuterinémis technologijomis, buities jranga, buitiniais jrankiais) ar kitiems
kasdieniams savarankiSkumg didinantiems jgiidZziams formuoti, orientacijai erdvéje, mobilumo,
alternatyviosios komunikacijos jgiidziams ugdyti.

11. Ivairiy socialinio ugdymo, technologinio (darbinio) ugdymo ir (ar) savarankiSkumo
ugdymo veikly pamoky skaicius keiciamas atsizvelgiant  mokiniy gebéjimus, gimnazijos galimybes,
tevy (globéjy, riipintojy) ir mokiniy pasitilymus. Veiklos gali biiti kei¢iamos dalykais, atsizvelgiant j
mokinio galias ir geb¢jimus ir kai ugdymas teikiamas laikinojoje grup¢je kartu su kity klasiy
mokiniais.

12. Logopedo arba kitoms specialiosioms pratyboms skiriamos 74 pamokos per metus.
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13. Individualioms sveikatos ugdymo pratyboms skiriamos 74 pamokos per metus mokiniui,
serganciam cerebriniu paralyziumi, turinCiam judesio ir padéties sutrikimy.

14. Veiklos yra integruojamos, jungiamos, kei¢iamos, siiilomos naujos, atsizvelgiant ]
mokiniy ugdymosi poreikius, salygas, dél kuriy koreguojamas ugdymo procesas.
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Visagino ,,Verdenés gimnazijos

2025-2026 mokslo mety pradinio, pagrindinio
ir vidurinio ugdymo programy ugdymo plano
2 priedas

PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO ORGANIZAVIMAS
KARANTINO, EKSTREMALIOS SITUACIJOS, EKSTREMALAUS IVYKIO AR IVYKIO,
KELIANCIO PAVOJU MOKINIU SVEIKATAI IR GYVYBEIL LAIKOTARPIU AR
ESANT APLINKYBEMS MOKYKLOJE, DEL KURIU UGDYMO PROCESAS NEGALI
BUTI ORGANIZUOJAMAS KASDIENIU MOKYMO PROCESO
ORGANIZAVIMO BUDU

1. Priedas reglamentuoja mokiniy, besimokanciyjy pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programas, ugdymo organizavimg karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar
jvykio, keliancio pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybéms gimnazijoje,
dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo
bidu.

2. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio (ekstremali temperatiira,
gaisras, potvynis, piiga ir kt.), kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau —
ypatingos aplinkybés) ar esant aplinkybéms gimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti
organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo bidu (gimnazija yra dalyky brandos
egzaminy centras, vyksta remonto darbai gimnazijoje ir kiti), ugdymo procesas gali buti
koreguojamas arba laikinai stabdomas, arba organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu (toliau — nuotolinis mokymo biidas).

3. Ekstremali temperatiira gimnazijos ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje:

3.1. minus 20°C ar zemesné — 1-4 ir 5 klasiy mokiniams;

3.2. minus 25°C ar zemesné — 68, 6—10 lavinamyjy klasiy, [-IV gimnazijos ir SIU klasiy
mokiniams;

3.3. 30°C ar aukStesné¢ — 1-8, 1-10 lavinamyjy klasiy, I-IV gimnazijos ir SIU klasiy
mokiniams.

4. Gimnazijos direktorius, nesant valstybés, savivaldybés lygio sprendimy dél ugdymo
proceso organizavimo esant ypatingoms aplinkybéms ar esant aplinkybéms gimnazijoje, dél kuriy
ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, priima
sprendimus dél ugdymo organizavimo:

4.1. mazinancius / Salinan¢ius pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei;

4.2. laikinai stabdyti ugdymo procesa, kai dél susidariusiy aplinkybiy gimnazijos aplinkoje
néra galimybés jo koreguoti ar testi ugdymo procesg grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo
proceso organizavimo budu arba grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo btdu, pavyzdziui,
sutrikus elektros tinkly tiekimui ir kita, ugdymo procesas gimnazijos direktoriaus sprendimu gali biiti
laikinai stabdomas 1-2 darbo dienas. Jeigu ugdymo procesas turi biiti stabdomas ilgesn; laika,
gimnazijos direktorius sprendimag dél ugdymo proceso stabdymo derina su Visagino savivaldybés
administracijos direktoriumi ar jo jgaliotu asmeniu;

4.3. ugdymo procesa ar jo dalj organizuoti nuotoliniu mokymo btidu, kai néra galimybés
testi ugdymo proceso ar jo dalies grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso
organizavimo biidu. Gimnazijos direktorius sprendimg ugdymo procesa ar jo dalj organizuoti
nuotoliniu mokymo btidu prima Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo
mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birZelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,,Dél
Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus auksStojo mokslo studijy programas) formy
ir mokymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*, nustatyta tvarka.

5. Valstybeés, savivaldybés lygiu ar gimnazijos direktoriaus sprendimu ugdymo procesg ar jo
dalj organizuodama nuotoliniu mokymo biidu, gimnazija:
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5.1. priima sprendimus ugdymo procesui nuotoliniu mokymo budu organizuoti,
atsizvelgdama | gimnazijos ugdymo plane numatytus sprendimus nuotoliniam mokymo procesui
organizuoti, Bendryjy ugdymo plany nuostatas;

5.2. vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo budu kriterijy aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. jsakymu Nr.
V-1006 ,,.D¢l Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy apraSo patvirtinimo*;

5.3. jvertina, ar visi mokiniai gali dalyvauti ugdymo procese nuotoliniu mokymo budu.
Issiaiskinus, kad mokinio namuose néra salygy mokytis, sudaromos salygos mokytis gimnazijoje,
jeigu gimnazijoje néra aplinkybiy, kurios kelty pavojy mokinio gyvybei ir sveikatai. Nesant
galimybiy ugdymo proceso organizuoti gimnazijoje, ugdymo proceso organizavimas laikinai
perkeliamas | kitas saugias patalpas;

5.4. susitaria dél mokiniy emocinés sveikatos steb¢jimo, taip pat dél mokiniy, turinciy
specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo specifikos ir Svietimo pagalbos teikimo;

5.5. jgyvendindama ugdymo programas, ne maziau kaip 50 procenty ugdymo procesui
numatyto laiko (per savait¢ ir (ar) meénesj) skiria sinchroniniam ugdymui ir ne daugiau kaip 50
procenty — asinchroniniam ugdymui. Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmé — iki 90 minuciy;

5.6. pertvarko pamoky tvarkarastj, pritaikydama jj ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu
mokymo biidu: konkrecios klasés tvarkarastyje numato sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui
skiriamas pamokas;

5.7. pritaiko pamokos struktiirg sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui, atsizvelgdama j
mokiniy amziy, dalyko programos ir ugdymo programos ypatumus;

5.8. susitaria dél mokymosi pagalbos mokiniui teikimo biidy ir savalaikiSkumo, dél
uzduociy, skiriamy atlikti namuose toje pacioje klaséje, apimties, pobiidzio, dél mokymosi kriivio
stebésenos ir jy koregavimo, griztamosios informacijos teikimo, dél mokinio darbotvarkés
nustatymo, atsizvelgdama j mokiniy amziy;

5.9. numato mokiniy ir jy tévy (globéjy, riipintojy) informavimo budus;

5.10. paskiria asmenj, kuris teiks bendraja informacija apie ugdymo proceso organizavimo
tvarka, Svietimo pagalbos teikimg, komunikuos kitais aktualiais Svietimo bendruomenei klausimais
tol, kol neiSnyksta ypatingos aplinkybés ar aplinkybes, deél kuriy ugdymo procesas gimnazijoje
negalé¢jo buti organizuojamas kasdieniu biidu. Informacija apie tai skelbiama gimnazijos
elektroniniame dienyne;

5.11. numato plana, kaip, pasibaigus ypatingoms aplinkybéms, sklandZiai grjZti prie jprasto
ugdymo proceso organizavimo;

5.12. numato, kaip prireikus dalj ugdymo proceso organizuoti nuotoliniu mokymo biidu ir
dalj grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo budu;

5.13. numato kaip atskiry dalyky (arba dalyko dalies) mokymuisi gali perskirstyti klases ir
sudaryti laikingsias grupes i$ paraleliy klasiy mokiniy arba apjungdama ne daugiau nei dviejy gretimy
klasiy mokinius.
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Visagino ,,Verdenés gimnazijos
2025-2026 mokslo mety pradinio, pagrindinio
ir vidurinio ugdymo programy ugdymo plano

3 priedas

NEFORMALIOJO SVIETIMO UZSIEMIMU PASIULA 2025-2026 M. M.

Klasé Neformaliojo Svietimo uzsiémimo Numatomas | Uzsiémimo vadovas
(-€s) pavadinimas valandy (-€)
skaicius per
sav.

14 klasés | ,,Smalsiuky klubas* (STEAM ugdymas) 1 val. I. Bilinskiené
,»Gudruciy pasaulyje” (STEAM 1 val. J. JankeviCiené
ugdymas)

,.Zingsnis po Zingsnio* 1 val. L. Jatkeviciené
,.Zaisdami mokomés* 1 val. D. Kisieliené
Angly kalbos biirelis ,,ZaidZiu ZodZiu“ 2 val. V. Krivel
,.Kodél¢iuky* biirelis 1 val. A. Kurpiené
Sporto biirelis 1 val. V. Luneckiené
Etnokultiiros biirelis 1 val. D. Maldziuviené
,,Zingsnis po zingsnio® 1 val. L. Navickiené
Angly kalbos biirelis ,,Snekugiai® 3 val. E. Noskova
,»Qyviinijos pasaulyje” (STEAM 1 val. D. Saviciené
ugdymas)
,,Robotikos* burelis 1 val. J. Solitinaité
Pavilioniené

Birelis ,,Spalvy taku* 1 val. D. Nikitina

16 val.
Pagal BUP 20 val.

5-8 klasés | Burelis ,,Robotukai* 1 val. I. Alistratova
Rankdarbiy birelis ,, Tradicijos ir 1 val. J. Derviniené
naujoves
Sportiniai zaidimai 2 val. V. Luneckiené
Sportiniai zaidimai 1 val. A. Miacin
Muziejininky birelis 1 val. M. Kirkiené
,,Jaunyjy olimpieciy biirelis 1 val. D. Ramanauskiené
,,Meistreliy dirbtuvés” 2 val. R. Zilinskas

9 val.
Pagal BUP 8 val.

I-IIg klasés | ,,Skoniy laboratorija* 1 val. J. Derviniené
,,Jaunyjy zurnalisty klubas* 1 val. M. Kirkiené
,Muziejininky biirelis 1 val. M. Kirkiené
Sportiniai zaidimai 1 val. A. Miacin
,,Jaunyjy tinklininky* biirelis 1 val. D. Ramanauskiené
Muzikavimo studija 2 val. J. Cicénas

7 val.
Pagal BUP 8 val.
-1vg ROKO muzikos grupé 1 val. J. Cicénas
klasés
Sokiy birelis ,,Valso Zingsniu* 2 val. J. Liubetska
Tinklinio mégéjy klubas 1 val. A. Miacin
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Sporto biirelis 1 val. D. Ramanauskiené
5 val.

Pagal BUP 9 val.

Specialiosios | Alternatyvaus bendravimo klubas* 2 val. J. Kurganskaja
klasés

,Linksmasis orkestras® (meninis 2 val. N. Matyskina

ugdymas)

,,J0gos pagrindai* (fizinis ugdymas) 1 val. L. Polikarpova

Kino klubas (kiirybiskumo ugdymas) 1 val. L. Polikarpova

»Auginu pats* (STEAM ugdymas) 1 val. L. Saltanova

,,EKO draugiski* 1 val. L. Saltanova
8 val.

Pagal BUP 8 val.

IS viso panaudota 45 val.

IS viso pagal BUP 53 val.

SUDERINTA

Gimnazijos tarybos posédyje
2025 m. liepos 3 d.
protokolo Nr. 3




